Restauranger som vi gillar

Vi har egentligen inte hittat någon dålig restaurang så det är riskfritt att testa sig fram själv, men vi vill i alla fall rekommendera några av våra favoriter:

L´Entrée Jardin i Cadillac

Cadillacs bästa krog, prisvärda menyer och mycket fin à la carte. Sympatiskt med uteservering i kombination med pool, ibland kan ju familjens yngsta tröttna lite på att sitta still vid matbordet.

Le Laromet vid Lac Laromet

Denna trevliga familjekrog är öppen mellan påsk och till mitten av oktober. Utsökta Moules Frites (missa inte dom med curry) och fantastisk fransk husmanskost. Ibland levande jazzmusik. Definitivt cykelavstånd (tar 15 minuter)

Au Fin Gourmet i Cadillac

Hit går vi ibland bara för att äta deras ostron, de är fantastiska. För övrigt får man rejäl och vällagad fransk mat här. Ingen går hungrig från bordet.

Le Palais Gourmand i Cadillac

Det trevliga paret Braun startade den här krogen i början av 2006, bra grillat kött och matiga sallader. Missa inte den hemlagade chokladmoussen av vit och mörk choklad!

Cadillacs pizzerior

Fransmännen älskar att gå ut och äta pizza, det finns två pizzakrogar och ett pizzagatukök i Cadillac. Både Les Remparts och Giancomo gör goda vedungsbakade pizzpr, men man kan förstås också få ankbröst, entrecôte mm.

L´Abricotier i St Macaire

En gourmetkrog, mycket bra råvaror och vackra uppläggningar. Gå rakt igenom krogen så kommer ni till deras trevliga uteservering som har ett stort aprikosträd i mitten.

Le Macarien i St Macaire

Prisvärd meny 18 Euros (2007), mycket mysig krog som också har pizzor.

Feuilles d’Acante i St Macaire

Medeltida valv i den medeltida byn. Fantastisk regional meny med höga ambitioner för 20 Euros (2007)

Krogen vid floden på väg mot Langon - Guignette

Om man åker vägen från Cadillac mot Langon och håller utkik efter en skylt när man kommit till St Macaire som anger OUVERT och som pekar ner mot floden Garonne ska man åka ner där. Man sitter ute och äter grillat. Ibland kommer nåt franskt band och spelar. 

Le Flore

I den lilla byn Coirac som liggar 1,5 mil nordost om Garreau finns en av våra absoluta favoriter. Högklassig gourmetmat till bra priser.

Chez Cyril i Langon

Höga ambitioner både vad gäller smak och utseende. Specialitet fisk. Bästa valet i Langon.

Bordeaux

Här är kroglivet mycket varierat, i den gamla stadsdelen ”quartier de Bourse” finns ett myller av små och mycket prisvärda krogar där en av favoriterna heter Le Galluchat på rue de Parlement St Pierre. La Tupina är krogen om ni söker en riktigt genuin gammaldags matorgie, här sitter man i ett gammalt bondkök och äter, en upplevelse. På söndag förmiddagar är det matmarknad nere vid Garonne, där kryssaren Colbert ligger. Här kan man handla ostron, paella, skaldjursanrättningar mm och äta på kajen.

Bouliac

På samma sida Garonne som Garreau ligger, men nästan ända framme vid Bordeaux finns en liten by som heter Bouliac. Här finns ett fantastiskt läckert hotell som är en blandning av modernt stål och glas och en gammal 1400-talsborg. Hotellet inrymmer en riktig stjärnkrog som har en eller två stjärnor i Guide Michelin. Samma ägare har precis brevid en enklare krog i ett gammalt slakteri som heter Bistroy – en upplevelse det också, lite mindre pretantiöst men mycket gott och spännande. 

La Chapelle

nere vid Dordognes norra strand, en knapp mil väster om Libourne. En riktig gourmetkrog inhyst i ett gammalt kapell, fantastisk miljö, otrolig mat, värd en omväg. 


Aux Fontaines i Réole

Uppmärksammad med en stjärna i Guide Michelin vilket den är väl värd, vi cyklade dit, åt sju rätter, och hem igen samma kväll vilket vi varmt rekommenderar för er som är sportiga, det är 3,5 mil enkel resa men vägen är vacker hela tiden.

Rions

En alldeles förtjusande medeltida by på lagom cykelavstånd från Garreau. Ni kan cykla dit och hem på småvägar, den ligger vid Garonne, på samma sida som Cadillac på väg mot Bordeaux. Här finns en pizzeria, ett enkelt men mysigt ställe som heter Le Circle och en lite finare krog med vita dukar. På innergården hos Le Circle kan man när som helst på dagen och natten (11-02) få mycket gott rosévin och en tallrik tapas. Live musik vissa kvällar.
